
第３５回  産業精神保健講演会 

「職場のストレスマネージメントを考える」 
―より良い職場環境を目指して― 

■日  時 ： 平成２９年３月２３日（木） 18時30分～20時40分 

■場  所 ： ヴィアーレ大阪 ４階 「ヴィアーレホール」 
         〒541-0052 大阪市中央区安土町３－１－３ TEL 06-4705-2411 

 
■プログラム 

開会挨拶  つつみクリニック 院長／(公社)大阪精神科診療所協会 会長          堤  俊仁 

＜基調講演＞18:30～19：40 

 講演Ⅰ「ラインケア；上手な部下の育て方」18:30～19：05 
座 長 ：関西産研 会長／（有）阪神労働衛生コンサルタント 代表        廣部 一彦 

演 者 ：（株）ライフ・ステージ研究所代表取締役／キャリアカウンセラー／産業カウンセラー  

                                  大槻 冨士恵先生 

 講演Ⅱ「アンガーマネージメントについて」19:05～19：40 
座 長 ：つつみクリニック 院長／(公社)大阪精神科診療所協会 会長          堤  俊仁 

演 者 ：関西心理相談員会会長／臨床心理士              千葉 征慶先生 

＜総合討論＞19:40～20：40 

座 長 ：伊藤忠商事(株)人事・総務部健康管理室大阪本社産業医／大阪診療所長／関西産研幹事 清原 達也 

ナンバかぎもとメンタルクリニック院長／(公社)大阪精神科診療所協会副会長 鍵本 伸明 

    ㈱ライフ・ステージ研究所代表取締役／キャリアカウンセラー／産業カウンセラー 

                                     大  槻 冨士恵 先生 

 NPO法人関西心理相談員会 代表理事／臨床心理士                 千  葉 征  慶 先生 

コメンテーター：産業医の立場から   豊川産業医事務所／関西産研幹事  豊川 彰博 先生 

産業看護職の立場から 参天製薬滋賀プロダクトサプライセンター 保健師 

 中田 ゆかり 先生 

■参 加 費 ：1,000円 (大精診、関西産研、関西心理相談員会の会員以外は 3,000円です) 

※日本医師会認定産業医制度生涯研修（専門）項目（メンタルヘルス）２単位申請致します 

※大阪府医師会生涯研修システム登録研修会 単位 申請致します 

※日本精神神経学会 精神科専門医制度による研修単位（C群 １単位）申請致します 

※日本産業衛生学会認定産業保健看護専門家制度 研修単位 申請致します 

  共 催:  ・関西産業健康管理研究協議会・(公社)大阪精神科診療所協会・NPO法人関西心理相談員会・ 

(一社)大阪府医師会・(公社)日本精神神経科診療所協会 

後 援： 独立行政法人労働者健康安全機構 大阪産業保健総合支援センター 

 


