
研修会名：広島県産業保健研究会 
日程：  2019 年 10 月 19 日（土）13:00～15:00 
場所：  TKP ガーデンシティ広島駅前大橋 

講師：  マツダ病院精神科・心療内科主任部長 萬谷 智之 氏 

テーマ： 「精神科医からみた産業メンタルヘルス」 

 
 

精神科医は、病院やクリニックの治療医として、個人としての患者と関わ

るだけでなく、付き添いの上司や人事担当者から相談を受けることもあれ

ば、産業医へ情報提供を行うことで産業保健スタッフとも連携することもあ

り、職場のメンタルヘルス対策に関わる場面も多い。その結果、個人に対す

るサポートだけでなく組織に対するサポートも同時に行うこととなる。 

今回はマツダ病院精神科・心療内科主任部長の萬谷先生より、長年携わって

こられた臨床医の視点を通して、産業メンタルヘルスについてご教授頂く。 


